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Ateliers d’orientation de carrière pour les jeunes 
En février, l’Association régionale des West Quebecers (ARWQ) tiendra une série d’ateliers qui offira aux jeunes 
de 16 à 21 ans des activités d’orientation de carrière, de mentorat et d’amélioration des aptitudes en langue 
seconde.  

« Dans le marché du travail d’aujourd’hui, les jeunes doivent faire des choix stratégiques au 
sujet de leur carrière très tôt. Ces ateliers permettront aux élèves du secondaire d’acquérir des 
compétences utiles et de mieux comprendre ce qu’il faut pour réussir dans le marché du 
travail », a déclaré Shaun Peppy, coordonnateur des ateliers pour l’ARWQ. 

Ces ateliers de 12 heures chacun seront offerts dans les deux langues à Gatineau (secteur Hull) et à Shawville. 
Les jeunes ont choisi eux-mêmes les domaines sur lesquels porteront les ateliers, soit : 

• Génie du son (musique) 
• Soins de santé 
• Infographie 
• Charpenterie (Shawville seulement) 

Les ateliers permettront aux participants d’acquérir des connaissances et des compétences de base qui sont 
associées à ces domaines grâce à des travaux pratiques et à des exposés théoriques. 

Des professionnels chevronnés de chaque domaine agiront comme mentors et enseigneront aux jeunes comment 
accéder à des emplois dans le domaine, les choses auxquelles ils peuvent s’attendre au cours de leur carrière et la 
façon de réussir dans cette carrière. Des visites de lieux de travail seront aussi organisées. 

À la suite des ateliers, le public et les médias seront invités à un événement au cours duquel ils pourront 
constater les résultats obtenus par les participants (d’autres détails suivront). 

Des jeunes anglophones et francophones seront invités à participer aux ateliers à compter de février, et ce, tout 
à fait gratuitement. 

L’ARWQ cherche actuellement des instructeurs qui animeront les ateliers. Les personnes intéressées peuvent 
postuler dans le site www.westquebecers.ca. 

Ce projet est réalisé par l’ARWQ en partenariat avec l’École secondaire Philemon-Wright, l’École secondaire du 
Pontiac et le Heritage College, grâce au soutien financier du ministère du Patrimoine canadien. 
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L’ARWQ est une association communautaire à but non lucratif qui dessert et soutient la population anglophone de 
l’Outaouais en favorisant son épanouissement. Elle travaille principalement dans les domaines de l’éducation, de la 
culture et de la jeunesse. L’ARWQ joue également un rôle important en tant que défenseur des intérêts de la collectivité 
anglophone.  

 

Renseignements :  Heather Stronach, directrice générale 
 Association régionale des West Quebecers 
 53, rue Principale, Gatineau (Québec) J9H 3L4  
 Tél. : 819.682.9602      Sans frais : 1.877.733.0177      Téléc. : 819.682.4033   
 Courriel : wq@westquebecers.ca  


